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人の変化（成長）が周りに与えるもの 

前号でも述べさせていただきましたが、「感動には人生を変えるほどの力がある」と言われます。逆に、人がす

ばらしい心の成長を見せていくと、周りの人々に大きな感動を与えるということがよくあります。 
グアム日本人学校の子どもたちの中にも、そのような大きな変化を

見せている子どもがいます。誰なのかは申しませんが、目を見張るほ

どの成長ぶりです。担任の先生の指導、周りの先生方との関わり、ご

家庭での厚い愛情や関わり方など、様々な条件が重なったのかもしれ

ません。その変わっていく姿に大きな感動を覚えます。我々教育に携わっている人間は、なかなかすぐには仕事の

成果を見ることができません。㸯㸮年後、㸰㸮年後を見据えて行っていくものが教育であるとよく言われます。し

かし、子どもの成長を実際にその場で感じることが我々のモチベーションにつながっていくのです。保護者の方

も、子どもの教育に直接携わる者として、きっと同じような事を経㦂されていることと思います。 
本校の児童生徒たちは、掃除を一生懸命やっており、㯲々とやるその姿に感心しています。したがって、次の話

は、本校にはあまり必要としない事かもしれませんが、日本の学校にとっては、実に意味深い、そして㠀常に教育

効果のある話です。 
皆さんは、「自問教育」という言葉をお聞きになったことがありますか。今から㸳㸮年近く前に、長野県出身の

竹内隆夫先生が現場で自ら実践された人間教育です。それは、清掃活動をもとに、子どもたちの精神性を㧗めよう

とする取り組みで、㸳つの心を段階的に育てていこうとするものです。その心とは、 
① 我慢する心  ② 気づきの心  ③ 思いやりの心  ④ 感謝する心  ⑤ 正直な心 

の㸳つです。これらを毎日の清掃の時間に、子どもたち一人一人が自らに問いかけながら、「無言」で清掃を行う

というものです。ですからこれを「無言清掃」と言い換えて実践している学校も数多くあります。この教育活動の

趣旨について述べるだけの紙㠃が足りませんので、別の機会に述べさせていただきます

が、私が勤めていた学校でも、無言清掃と称して実践して参りました。 
 その学校は、いわゆる荒れた学校ではなかったのですが、生徒たちは、いつも教師の㢦

色を伺っていたり、友だちとも見かけ上は仲良くしているようでも、裏では悪口を言った

り、嫌がらせをしたり、操ったりと、安心して学校生活が送れない、互いの信㢗が生まれ

にくい雰囲気が漂っていました。そこで、無言清掃を取り入れて、生徒たちの心を育てよ

うと職員が一丸となって取り組んだ結果、生徒たちは見る見る変わっていきました。「自問」、すなわち自分を振

り返ることが少しずつできるようになり、大きな成長につながっていったということです。生徒の感想を一つ紹介

しますと、「自問という生き方を知らなかったから、友だちを大切にできなかった。そして仲間はずれにしたりさ

れたりしていたが、今では仲間はずれもなくなり、みんなどんな友だちとも仲良くできるようになった。これをや

ると、心がだんだん大人になっていくのがよく分かります」。 
 ここで、最後に申し上げたいのは、生徒の次第に変わっていく姿が、それを見ていた先生たちの感動を呼び、モ

チベーションとなって、さらに生徒の人間教育に力が入ると同時に、先生方どうしの雰囲気も実に明るく前向きに

なっていったということです。 
 人の変化㸦成長㸧が周りに感動を与え、周りまで変えていった例です。 

令和 4年㸯2月 22日 
グアム日本人学校 

学校だより 

㸯月号 

校長 井手瑞樹 



　 １月　学校行事予定
2022/12/22

グアム日本人学校（全日制）

1 日 冬季休業日（～1/４）

2 月

3 火

4 水

5 木
始業式・歓迎式（１H）　※6時間授業

PTA役員会
15:05

6 金 裁量開始　書き初め週間 16:00

7 土

8 日

9 月 委員会　　なわとび期間（～２月９日） 16:00

10 火 BS委員会 15:05

11 水 15:05

12 木
学校理事会 児童生徒集会

プノンペン日本人学校交流学習（小３）
15:05

13 金 裁量　MIX算数・数学授業参観（小１２、中学部） 16:00

14 土 （補習校　３学期始業式）

15 日

16 月 Martin Luther King Jr.Birthday（学校休業日） 16:00

17 火 15:05

18 水 15:05

19 木 音読集会小学部１年（朝）　身体測定（幼稚部） 15:05

20 金
校外作品展GPO（～1/31）

裁量　MIX算数・数学授業参観（小３４、小５６）
16:00

21 土

22 日 英検③（1次）

23 月 クラブ　教育相談（子） 16:00

24 火 教育相談（子） 15:05

25 水 教育相談（子）　中学部職場体験 15:05

26 木 教育相談（子）　中学部職場体験 15:05

27 金

裁量　 教育相談（子）　校内漢字チャレンジ

iLearn学校参観（小１〜小５）

WaterPlayDay（幼稚部）

16:00

28 土 漢検③　（補習校スポーツ大会）

29 日

30 月 クラブ 16:00

31 火 校外作品展（最終日） 15:05

日 曜 行　　事　 下校時間
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What a person's change (growth) gives to those around them 

As I mentioned in the previous issue, it is said that "Emotion has the power to change lives. 

Conversely, when people show wonderful emotional 
growth, they often give great impressions to those around 
them.  

Among the children at "Japanese School of Guam", there is 

one child who is showing such a great change. I won't tell you who it is, but I can say that their 
growth is remarkable. It may be a combination of various conditions, such as the guidance of 
their homeroom teachers, their relationships with the teachers around them, and the thick love 
and involvement of the children at home. We are very moved by the way they are changing. It 
is often said that education is something that is done with a view to 10 or 20 years from now. 
However, it is our motivation to actually feel the growth of children on the spot. I am sure that 
parents, as those directly involved in their children's education, have experienced the same 
thing. 

The students at our school work hard at cleaning, and I am impressed by the way they do it 

silently. Therefore, the following story may not be necessary for our school, but it is very 
meaningful and very effective for schools in Japan. 

Have you ever heard of the term "self-questioning education"? It is a form of human education 

practiced by Mr. Takao Takeuchi, a teacher from Nagano Prefecture, himself in the field nearly 
50 years ago. It is an effort to enhance children's spirituality based on cleanup activities, and is 
intended to nurture the five minds in a step-by-step manner. The five minds are 

(1) Patience,  (2) Awareness,  (3) Kindness,  (4) Gratitude,  and (5) Honesty. 
Each child do the daily cleaning in "silence" while asking himself/herself 
these questions. Therefore, there are many schools that practice this 
activity, which is called "silent cleaning". Since there is not enough space to 
describe the purpose of this educational activity, I will leave it for another 
time, but the school where I worked also practiced this activity called "silent 
cleaning". 

The school was not what you would call a "rough school", but the students were always acting 

according to the teacher's preferences, and although they appeared to be getting along well with 
their friends, behind the scenes they were swearing, harassing, and manipulating each other. It 
was difficult to live school life in a safe atmosphere, and it was difficult to develop trust with 
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each other. So the staff worked together to nurture the students' minds by adopting a silent 
cleaning program, and as a result, the students were transformed as we watched. The students 
gradually learned to "ask themselves," or in other words, to reflect on themselves, and this led 
to significant growth. One student commented, "I didn't value my friends because I didn't know 
how to live by asking myself. I was being ostracized and was ostracizing my friends, but now I 
don't feel ostracized anymore, and I can get along with all my friends. When I do this, I can see 
that my mind is gradually becoming more mature". 

The last thing I would like to mention here is that the gradual change in the students moved 

and motivated the teachers, who saw it and put more effort into educating the students, and at 
the same time, the atmosphere among the teachers became very bright and positive. 

This is an example of how a person's change (growth) inspires those around them and changes 

them as well. 



　 January School Schedule
2022/12/22

グアム日本人学校（全日制）

1 Sun Winter holidays（～1/４）

2 Mon

3 Tue

4 Wed

5 Thu

Opening ceremony　Welcome ceremony

※Classes end in 6 period.

PTA board meeting

15:05

6 Fri MIXLesson start　calligraphy week 16:00

7 Sat

8 Sun

9 Mon
Committee meeting

Jumprope week（～２/９）
16:00

10 Tue Bluesky committee meeting 15:05

11 Wed 15:05

12 Thu

Student assembly    School board meeting

Phnom Penh Japanese School Exchange

Program (3rd grade)

15:05

13 Fri
MIX Lesson class visits (1st,2nd grade,7th〜9th

grade)
16:00

14 Sat
(Opening ceremony of the third term of the

supplementary school)

15 Sun

16 Mon
Martin Luther King Jr.Birthday

（shool holiday）
16:00

17 Tue 15:05

18 Wed 15:05

19 Thu
Read aloud assembly (1st grade)

Physical measurement(kindergarten)
15:05

20 Fri

Off-campus exhibition of artworks at GPO

 (〜1/31)

MIX Lesson class visits (３rd〜6th grade)
16:00

21 Sat

22 Sun English certification exam(EIKEN)
23 Mon

Club Activities

Educational consultation (Students)
16:00

24 Tue Educational consultation (Students) 15:05

25 Wed
Educational consultation (Students)

work place experience(7th〜9th)
15:05

26 Thu
Educational consultation (Students)

work place experience(7th〜9th)
15:05

27 Fri

MIX Lesson　kanji test

Educational consultation (Students)

school visit at iLearn（1st〜5th）

WaterPlayDay（Kindergarten）

16:00

28 Sat
The Japan Kanji Aptitude Test

supplementary school sports festival

29 Sun

30 Mon Club Activities 16:00

31 Tue
Off-campus exhibition of artworks at

GPO(Last day)
15:05

Day Day of week Event Pick up time


