
 

～ほ習
しゅう

校
こう

 コロナウィルス予
よ

ぼう大作戦
だいさくせん

～ 

☆自分
じぶん

を守
まも

るため、人
ひと

にうつさないため、学校
がっこう

でのすごし方
かた

に気
き

をつけよう！ 

 

登校前
とうこうまえ

 〈お家
  うち

で〉 

□体温
たいおん

をはかる。 

□37℃
ど

以上
いじょう

のときは、欠席
けっせき

。 

□健康
けんこう

カードにサインをもらう。 

〈ちゅう車場
しゃじょう

の車
くるま

の中
なか

で〉 

□マスクをつける。 

※わすれたら、じむで買う
か

。 

□健康
けんこう

カードを手
て

に持
も

って   

おく。 

ゲートで □熱
ねつ

をはかってもらう。 

□「健康
けんこう

カード」を出す。 

□消
しょう

どくする。 

□まっすぐ教室
きょうしつ

に入
はい

る。 

教室
きょうしつ

に

入
はい

ると

き/出る

とき 

□消
しょう

どく（手
て

あらい）して

から入
はい

る/出る。 

じゅ業 中
ぎょうちゅう

 □はなれてお友達
ともだち

と会話
か い わ

する。 

□大声
おおごえ

でさけんだり、どなったりしない。 

□学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

（教科書
きょうかしょ

、えんぴつなど）のかしかりはしない。 

休
やす

み時間
じ か ん

 □消
しょう

どく（手
て

あらい）をしてから、外
そと

遊
あそ

びに出
で

る。 

□トイレや手
て

あらいでならぶときは、はなれてならぶ。 

□しょくいんしつ（先生
せんせい

たちの部屋
へ や

）には、入
はい

らない。 

□消
しょう

どく（手
て

あらい）してから、教室
きょうしつ

に入
はい

る。 

トイレで □入
はい

る前に、手
て

をあらう。 

□ふたをしてから、水
みず

をながす。 

□おわったら、手
て

をあらう。 

下校
げ こ う

時
じ

 □消
しょう

どく（手
て

あらい）してから下校
げ こ う

する。 

□1，2年生
ねんせい

は、先生
せんせい

といっしょにゲートに行
い

く。 

手
て

あらい

の仕方
し か た

 

□水道
すいどう

で、石
せっ

けんを使
つか

って、２０～３０びょうあらう。 

□ペーパータオルでふく。タオルはごみばこに入
い

れる。 

具合
ぐ あ い

が悪
わる

いとき 

□近
ちか

くの先生
せんせい

に話
はな

す。 

おうちで □運動
うんどう

／バランスよい食事
しょくじ

／早
はや

ね早
はや

おき 



 


